
信濃町

2023年３月号

社会福祉協議会は皆様の会費で支えられています。

掲 載 記 事

地域福祉推進のために
　ご寄付をいただきました �  ⑴

お知らせ �  ⑵～⑷

地域福祉推進のために
ご寄付をいただきました

　　
　２月２日、日本プロゴルフ協会長野県プロゴルフ会の小林一敏会長よりご寄付をいただきまし
た。昨年夏、長野県プロゴルフ協会様主催のフィランスロピープロアマチャリティ大会が信濃ゴル
フ倶楽部にて行われ、長野県ゴルフ振興基金の趣旨でもある社会貢献の一環で、開催地である信濃
町社会福祉協議会へ手渡され、小林会長は「地域の福祉を充実させて欲しい」と話されました。
　お預かりしましたご寄付は、信濃町の福祉推進のために大切に活用させていただきます。

２０23. No.215（1）



どなたでもご来場いただけます。みなさまのお越しをお待ちしております。
お買い物サロンのご案内お買い物サロンのご案内

▪これからの予定
３月 10日（金） 午前９時３０分から午前１１時４月 14日（金）

▪会　　場　地域交流施設（旧古間小学校）
▪出店予定　早川百貨店（食料品・日用品ほか）　　　　 小林衣料店（衣料品）
　　　　　　介護ショップ一期（食料品・日用品ほか）　　ヤクルト北信販売店（飲料・乳製品ほか）
　　　　　　ひだまりセンター（喫茶）
▪送　　迎　６５歳以上の方や障がいをお持ちの方の送迎（無料）をいたします。
　　　　　　お気軽にお申し出ください。

～新型コロナウイルス感染予防対策のもと開催しております～
◦体調不良や発熱がある場合は、参加をご遠慮いただいております。
◦マスクの着用をお願いします。
◦受付で手指消毒をしてから会場にお入りください。

▲

送迎お申し込み・お問い合わせ　信濃町社会福祉協議会　担当：高遠

ちょこさぽ大募集
（ちょこっとお助けサポーター）

　高齢者の方や障がいのある方の、日常生
活の “ ちょっとした困りごと ” を解消する
お手伝いをお願いします。
　まずは、お気軽にお問い合わせください。

▪活動内容　ごみ出し
　　　　　　（可燃ごみ・容器包装プラスチック）

※ごみ袋を集積所へ持っていきます
▪活動場所・活動日　ごみ収集日の朝
▪そ の 他　�活動先や活動日などの調整

は、信濃町社会福祉協議会で
行います。

▶お問い合わせ　信濃町社会福祉協議会　
� 担当：高遠

ふれあい昼食会のご案内
▪期日　３月１４日（火）午前１０時～午前１１時３０分
▪会場　地域交流施設
▪対象　６５歳以上のひとり暮らしの方
▪内容　講話「食事・栄養について」
▪参加費　１，０００円（昼食代）
▪お申し込み　３月９日（木）までに
� 下記へお申込みください。
▶お申し込み・お問い合わせ　
� 信濃町社会福祉協議会　担当：高遠

赤い羽根共同募金
～ご協力ありがとうございました～

　１０月１日から実施しました赤い羽根共同募金
運動で、皆さまからお寄せいただきました募金
の総額は、令和５年１月末日現在１，９６８，６８３円
となりました。お預かりしました募金は、令和
５年度の事業に活用させていただきます。
　皆さまのご協力ありがとうございました。
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お申し込み・お問い合わせ
社会福祉法人信濃町社会福祉協議会
電　話　０２６-２５５-５９２６
F A X　０２６-２５５-６２４２
E-mail　welfare@arion.ocn.ne.jp

フードドライブ（食料寄贈受付）のお知らせ
　ご家庭で眠っている食品をお持ちよりいただくフードドライブを実施しています。
　いただいた食料は、町内の支援が必要な世帯や、フードバンク信州等を通じて県内のお困りの
世帯や福祉施設などにお送りします。
▪受付場所　信濃町社会福祉協議会　事務所
▪受付時間　月～金曜日（祝日を除く）午前８時３０分～午後５時１５分
▪受付物品　缶詰や瓶詰・カップ麺・乾麺・レトルト食品・米など
　　　　　　※賞味期限が明記され、１カ月以上の期間があり、未開封で包装等に破損がないもの
　　　　　　※米は、２０２２年・２０２１年産のもので、白米・玄米・もみいずれも結構です。
▪その他　�食料支援をご希望の方は下記へご相談ください。お困りの状況等をお聞きし、食料を

お譲りします。
▶お問い合わせ　信濃町社会福祉協議会　担当：佐藤

生活のお困りごと、
お悩みごとをご相談ください

　仕事が長く続かない、就労先が見つからな
い、借金の心配がある等、今の生活に不安があ
る方など、おひとりで悩まずに、まずはご相談
ください。
　秘密は固く守られますのでご安心ください。
　相談料は無料です。
　　
▪長野県長野生活就労支援センター
　“まいさぽ信州ながの ”
　長野市中御所岡田９８－１
　電話（０２６）２６７－７０８８
▪信濃町社会福祉協議会（まいさぽ出張相談所）
　信濃町大字柏原４２９－１７
　電話（０２６）２５５－５９２６　担当：佐藤
　月曜日から金曜日（※祝日を除く）
� 午前９時から午後４時まで

ボランティア活動保険の
� 更新をお願いします

　現在、全国社会福祉協議会が実施する「ボラン
ティア活動保険」に加入の方は、３月３１日で補償
期間が終了します。（災害支援活動のために保険
加入された方も補償期間が終了します）
　次年度も継続してボランティア活動保険への加
入を希望される方は、更新手続きをお願いいたし
ます。なお、グループでご加入の場合は、グルー
プの代表者の方へ更新手続きのご案内をさせてい
ただきましたので、ご確認ください。
　　
▪補償対象　�国内における自発的な意思による他

人や社会に貢献する無償のボラン
ティア活動（社会福祉協議会に届け
出た活動※内容によっては対象とな
らない活動もあります）

▪補償の対象となる事故
　ボランティア活動中の急激かつ偶然な外来の事故
▪補償期間　令和５年４月１日～令和６年３月３１日
▪保険掛金　基本タイプ（年間）３５０円
　　　　　　天災・地震補償タイプ（年間）５００円
▶お問い合わせ　信濃町社会福祉協議会　
� 担当：高遠
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これからの予定

信濃町社会福祉協議会
社 会 福 祉 法 人 〒389-1305長野県上水内郡信濃町柏原４２９－１７

☎０２６－２５５－５９２６ FAX０２６－２５５－６２４２
E-mail welfare@arion.ocn.ne.jp
URL http://www.v-c-shinano.or.jp

みんなでつくろう
福祉のまちづくり

社協だよりは共同募金の配分金で発行されています。

「社協だより」の感想、福祉に関して知りたいこと・疑問に思っていることなど、皆さんの声をお寄せください。

お楽しみランチ（毎週水曜日）
３月�１日（水）、８日（水）、１５日（水）、２２日（水）、

２９日（水）
４月５日（水）、１２日（水）、１９日（水）、２６日（水）

お買い物サロン
３月１０日（金）、４月１４日（金）

弁護士による法律相談
３月２日（木）　※要予約

社会福祉協議会
理事会 ３月９日（木）・評議員会 ３月２４日（金）

ふれあい昼食会
３月１４日（火）

富
ふ

士
じ

の里
さと

っ子
こ

カフェ
３月１７日（金）、４月２１日（金）

古間っ子サロン
３月２４日（金）、４月２８日（金）

かしわっ子サロン
３月１７日（金）、４月２１日（金）

のじりっ子サロン
３月２３日（木）、４月27日（木）

※�いずれも今後の新型コロナウイルス感染拡大の状況によって、中止となる場合もありますので、あらかじめご了承ください。

寄付（受付順）
～ありがとうございました～

匿名希望　様� タオルほか
匿名希望　様� 米３０kg
匿名希望　様� 不織布マスク
信濃村教会　様� ５，０００円
お茶のみしましょうの会　様� １６，２６４円
日本プロゴルフ協会長野県プロゴルフ会　様
� １００，０００円

春休み子ども応援プロジェクト
　長引くコロナ禍や物価上昇により経済的にお困
りの世帯に対し、お米等を無料でお配りします。
▪対　象　�町内に居住し、１８歳以下の子どもが同居

している食料品を必要としている世帯
▪配布日　令和５年３月１０日（金）　
� 午後３時から午後５時まで
▪内　容　お米・乾麺（そば等）など
� ※数に限りがありますので無くなり次第終了
▪場　所　信濃町社会福祉協議会入口
▪お申し込み　�お申し込みは不要ですので、直接

会場へお越しください。
▶お問い合わせ　信濃町社会福祉協議会　
� 担当：佐藤

ご協力をお願いいたします
【社会福祉協議会費】
　信濃町社会福祉協議会は、地域福祉の推
進を図ることを目的とする公共性の高い民
間団体です。福祉事業を実施するため、毎
年４月に組総代様を通じて、１世帯あたり
１，０００円の社協会費のご協力をお願いして
おります。
　会費を納めていただくことで、住民の皆
さまが地域福祉活動を支える一員となり、
住民参加による福祉のまちづくりの発展に
つながります。この「住民会員制度」の趣
旨をご理解いただき、より多くの皆さまに
社会福祉協議会を支えていただきますよう
お願い申し上げます。
【赤十字活動資金】
　社協会費とあわせて、毎年４月に組総代
様を通じて、日本赤十字社への寄付をお願
いしております。（１世帯あたり４５０円目安）
　ご協力は自由意志ですので、皆さまのご
理解とご協力をお願い申し上げます。
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