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社会福祉協議会は皆様の会費で支えられています。

掲 載 記 事

ふれあい昼食会 �  ⑴

令和５年度信濃町
　社会福祉協議会決算 �  ⑵

お知らせ �  ⑶～⑹

ふれあい昼食会（一人暮らし高齢者対象）
　５月31日、一人暮らし高齢者の方を対象としたふれあい昼食会を開催した
ところ、20名を超える方にご参加いただきました。
　今回は、鈴木文雄町長から町の状況をお聞きし、参加者のみなさんからのご
意見やご要望などを交え、懇談をしました。町の文化や観光の魅力も十分にお
伝えいただきましたので、信濃町に住んでいて良かったなぁと感じられた方も
いたようです。
　昼食も一緒に食べられるようにしたところ、「いつもよりたくさん食べられ
たわ」「楽しくて美味しくて良かった」などの感想も聞くことができました。　
次回は、11月頃温泉保養を予定しています。
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令和５年度信濃町社会福祉協議会決算

【収　入】�

勘定科目 金額（円） 割合（％）

会費収入 2,865,900 1.8

寄附金収入 181,796 0.1

経常経費補助金収入 18,075,677 11.6

受託金収入 10,313,032 6.6

事業収入 1,225,640 0.8

介護保険事業収入 64,424,494 41.3

障害福祉サービス等事業収入 2,394,890 1.5

受取利息配当金収入 2,728 0.1

その他の収入 1,172,914 0.7

積立資産取崩収入 1,119,102 0.7

その他の活動による収入 11,792 0.1

前期末支払資金残高 54,063,359 34.7

合計 155,851,324

【支　出】�

勘定科目 金額（円） 割合（％）

人件費支出 82,297,448 75.2

事業費支出 16,988,857 15.5

事務費支出 2,502,922 2.4

利用者負担軽減額 52,147 0.1

助成金支出 212,200 0.1

負担金支出 14,000 0.1

その他の支出 752,600 0.6

固定資産取得支出 1,255,000 1.1

基金積立資産支出 250,000 0.2

積立資産支出 5,161,061 4.7

合計 109,486,235

２０24. No.223（2）



★花が好き、興味がある方、一緒に活動しませんか？　男性も大歓迎です！

                まちの縁側づくり講座
　５月 21日（火）、まちの縁側づくり講座を開催し、総合会館を起点にまち
歩きをしました。あいにくの天気でしたが、ご近所や友達が集まるお宅や、
楽しいお話が主役の編み物教室など、いろいろな発見がありました。また、まち歩きをしている
中で、ちょっと休めるベンチがあったら、小さい子供を連れての散歩もしやすいよね。という話
もあり、皆さんのまち歩きの視点が出発した時から戻るまでに変化があったことが印象的でした。

　　　　ボランティア紹介  ～花仲間～
　　　　５月17日（金）に活動の様子を見学させていただきました。
この日は信濃町役場前の花畑にて、花仲間の皆さんと、ひだまりセンターの皆さんで

花の種を蒔いていました。どんな花が咲くのか楽しみですね。

Q：活動はいつから？　どんなきっかけで？　どんな仲間が集まっていますか？
A：20 年ほど前から活動しています。もともとは役場の花のプロジェクトから始まりましたが今 
     ではプロジェクトとしてではなく、花の好きな仲間で声をかけあって活動しています。

Q：どんな思いで活動していますか？
A：活動を存続するために苦労した時期もありましたが、今では、皆が楽しんで作業をしている 
     ことが一番です。作業後のお茶の時間も有意義な時間です。
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食料品お渡し会のご案内
  物価上昇などにより経済的にお困りの世帯に対して、お米等を無料で

  お配りします。夏休み子ども応援プロジェクト
◆対　象　町内に居住し、食料品を必要としている世帯

◆配布日　令和６年７月 26日（金）午前９時から午後５時

◆内　容　お米・乾麺等　※数に限りがありますので、無くなり次第終了

◆︎場　所　信濃町社会福祉協議会入口

◆お申し込み　お申し込みは不要ですので、直接会場へお越しください。

　夏休みに入ると学校給食がなく、食べ物に
困る子どもが増えることが予想されます。
　子どもたちや物価高騰などで困っている方
へ食料を届けませんか。
　ご家庭・企業に眠っている食品が、たくさ
んの笑顔につながります。
◆集中募集期間　令和６年７月 12日（金）まで
◆受付場所　　　社会福祉協議会事務所
　　　　　　　　平日（祝日を除く）
　　　　　　　　午前８時 30 分から
　　　　　　　　午後５時 15 分
◆受付物品　　　缶詰や瓶詰、カップ麺、乾麺、 

レトルト食品・米（2023
年産のもの）

※賞味期限が明記され、１ヶ月以上の期間が 
　あり、未開封で包装等に破損がないもの
▶︎お問い合わせ
　信濃町社会福祉協議会　担当：佐藤

～サマーチャレンジボランティアしなの2024～
　夏休みを利用して「ボランティアをやって
みたい」「いろいろな体験をしてみたい」とい
う参加者を募集します。
◆体験実施期間　８月５日（月）～８月９日（金）
◆対　象　町内の小学生以上でボランティア 
　　　　　活動に関心のある方
◆内　容　町内福祉施設等での体験
◆参加費　350 円（ボランティア保険代）
　　　　　※活動先により実費負担があります。
　　　　　　活動先までの交通費は自己負担 
　　　　　　となります。
◆その他　詳しくは学校等より配布されるチ 
　　　　　ラシをご覧ください。
▶︎お申し込み・お問い合わせ
　信濃町社会福祉協議会　担当：高遠

ボランティア活動体験参加者募集夏休み前フードドライブ統一キャンペーン
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お申し込み・お問い合わせ
社会福祉法人信濃町社会福祉協議会
電　話　０２６- ２５５- ５９２６
F A X　０２６- ２５５- ６２４２
E-mail　welfare@arion.ocn.ne.jp

　高齢者の方や障がいをお持ちの方など、支
援が必要な方のちょっとしたお困りごとをお
手伝いするサポーター
です。

◆活動内容　
　①ごみ出し（可燃・容器包装プラスチック）
　②買い物代行
◆活動場所・活動日
　活動可能な場所や日程をお伺いします。
◆その他
　活動先や活動日などの調整は、信濃町社会
福祉協議会で行います。
　支援をご希望する方は下記へご相談くださ
い。
▶お申し込み・お問い合わせ
　信濃町社会福祉協議会　担当：高遠

令和６年度能登半島地震災害義援金
～ご協力ありがとうございました～

875,119円
（令和６年６月10日現在）

　仕事が長く続かない、就労先が見つからない、借金の心配がある等、今の生活に不安がある
方など、おひとりで悩まずに、まずはご相談ください。
　秘密は固く守られますのでご安心ください。
　相談料は無料です。

◆長野県長野生活就労支援センター
　”まいさぽ信州ながの”

　長野市中御所岡田 98-１　
　電話（026）267-7088
◆信濃町社会福祉協議会（まいさぽ出張相談所）
　信濃町大字柏原 429-17　電話（026）255-5926　
　担当：佐藤
　月曜日から金曜日（※祝日を除く）
　午前９時から午後５時まで

生活のお困りごと、お悩みごとをご相談ください。

ちょこサポ募集中
　　　（ちょこっとお助けサポーター）

信濃村教会　様　　　　5,000 円
匿名希望　様　　　　　衣類
匿名希望　様　　　　　米
匿名希望　様　　　　　リハビリパンツ
匿名希望　様　　　　　尿取りパット
匿名希望　様　　　　　紙パンツ
信濃電気製錬㈱　様　　81,450 円
信濃町農業委員会　様　14,630 円
匿名希望　様　　　　　米
匿名希望　様　　　　　8,057 円
信濃村教会　様　　　　5,000 円
匿名希望　様　　　　　リハビリパンツ

寄　付（受付順）
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これからの予定

信濃町社会福祉協議会
社 会 福 祉 法 人 〒389-1305長野県上水内郡信濃町柏原４２９－１７

☎０２６－２５５－５９２６ FAX０２６－２５５－６２４２
E-mail welfare@arion.ocn.ne.jp
URL http://www.v-c-shinano.or.jp

みんなでつくろう
福祉のまちづくり

社協だよりは共同募金の配分金で発行されています。

「社協だより」の感想、福祉に関して知りたいこと・疑問に思っていることなど、皆さんの声をお寄せください。

お楽しみランチ（毎週水曜日）
７月３日（水）、10日（水）

    17日（水）、24日（水）、31日（水）
８月７日（水）、21日（水）

28日（水）※14日（水）はお休みです

お買い物サロン
７月12日（金）
８月９日（金）

老人クラブ連合会女性指導者研修会
７月１日（月）

ふれあいいきいきサロン交流会
７月２日（火）

住宅修理ボランティア
７月６日（土）

心配ごと相談所
７月９日（火）

食料お渡し会
７月26日（金）

富
ふ じ

士の里
さと

っ子
こ

カフェ
７月１9日（金）、８月23日（金）

古間っ子サロン
７月２6日（金）、８月30日（金）

かしわっ子サロン
７月19日（金）、８月23日（金）

のじりっ子サロン
７月２5日（木）、８月２9日（木）

※状況によって、変更となる場合もありますので、あらかじめご了承ください。

 社協心配ごと相談所のご案内
▪期　日　令和６年７月９日（火）
　　　　　午前９時から12時
▪会　場　総合会館　会議室
▪相談料　無料
▪その他　お申し込みの必要はありません。
　　　　　直接会場へお越しください。

▶お申し込み・お問い合わせ　
　電話（026）２５５－５９２６　信濃町社会福祉協議会
　担当：高遠

弁護士による法律相談のご案内
　多重債務、金銭トラブル、相続、離
婚などさまざまな法的なお悩みの法律
相談を行います。事前にお申し込みが
必要です。
▪期　日　令和６年９月 27 日（金）
　　　　　午前 10 時から 11 時 30 分
▪会　場　総合会館　会議室
▪相談料　無料
▶お申し込み　事前にお申し込みが必 
　要です。下記へお電話にてお申し込 
　みください。
▶お申し込み・お問い合わせ
　電話（026）２５５－５９２６　
　信濃町社会福祉協議会

担当：佐藤
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