
20 名（先着順） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月18 日（木）～11 月29 日（火）           

   平日 午前９時から午後５時（但し、内容により若干の変更があります。） 

   ※講義・演習（全 20 日間）、実習（全２日間）詳細は裏面日程表をご確認ください。 

社会福祉法人信濃町社会福祉協議会  
〒389-1305 信濃町大字柏原429番地17 
FAX 026（255）6242 
E-mail  welfare@arion.ocn.ne.jp   

担当：佐藤 
 

期

間 

会 j

場 

会

富士里支館 対

象 

・介護の仕事に興味がある方 
・介護現場で働きたい方 
・すでに介護現場で働いている方  
（70歳未満の方で、町内在住者優先） 

 

 

 

介護の現場ですぐに役立つ！ 

申込先 
お問い合わせ 
コチラから 


���026-255-5926 

 
（平日 午前９時～午後５時） 

(信濃町大字大井 1372-1) 

 

 費

用 
30,000 円（税込） テキスト代含む 

 

 

定

員 
 15 名（先着順） 

 
※少人数により開講できない場合が 

ございます。（最少催行人員：５名） 

「受講申込書」（社会福祉協議会窓口備え付け）に必要事項を記入し、受講料を添えて 

下記へお申し込みください。（本人確認が必要です。） 

◎受付時間 月曜日から金曜日（※祝祭日を除く）午前９時から午後５時 

申込締切日  令和４年７月 20 日（水） 

申

込

 

※申込みをされた方の個人情報につきましては、受講者名簿の

作成などの研修に関する目的のために使用し、他の目的では一

切使用しません。 

mailto:welfare@arion.ocn.ne.jp


令和４年度信濃町介護職員初任者研修日程表

期日 時間 時間数 教科名
８月18日（木） 9:00～9:50 オリエンテーション

10:00～15:00 4 職務の理解
８月23日（火） 9:00～15:00 5 人権と尊厳を支える介護

15:10～17:10 2 医療との連携とリハビリテーション
８月25日（木） 9:00～13:00 4 自立に向けた介護

14:00～17:00 3 老化に伴うこころとからだの変化と日常生活
８月30日（火） 9:00～13:00 4 介護保険制度

14:00～17:00 3 認知症の理解
９月１日（木） 9:00～12:00 3 介護職の職業倫理等

13:00～15:00 2 介護の基本的な考え方
15:10～16:40 1.5 介護に関するからだのしくみの基礎的理解①

９月６日（火） 9:00～12:00 3 安全確保とリスクマネジメント
13:00～16:30 3.5 介護に関するからだのしくみの基礎的理解②

９月８日（木） 9:00～12:00 3 障害福祉制度およびその他制度
13:00～16:00 3 介護におけるコミュニケーション

９月13日（火） 9:00～12:00 3 介護におけるチームのコミュニケーション
13:00～16:00 3 高齢者と健康

９月15日（木） 9:00～12:00 3 障害の理解
13:00～16:00 3 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

９月27日（火） 9:00～15:00 5 介護に関するこころのしくみの基礎的理解
15:10～17:10 2 生活と家事①

９月29日（木） 9:00～13:00 4 快適な居住環境整備と介護
14:00～17:00 3 移動・移乗の基礎知識

10月４日（火） 9:00～12:00 3 車いすでの移動の介護
13:00～16:00 3 移乗・移動の介護

10月６日（木） 9:00～15:00 5 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

15:10～17:10 2 生活と家事②
10月11日（火） 9:00～15:00 5 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

15:10～17:10 2 死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

10月13日（木） 9:00～15:00 5 入浴に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

15:10～17:10 2 介護過程の基礎的理解
10月18日（火） 9:00～15:00 5 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

15:10～16:10 1 実習オリエンテーション
10月20日（木） 9:00～15:00 5 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

10月25日（火） 9:00～15:00 5 総合生活支援技術演習１
11月１日（火） 9:00～13:00 4 総合生活支援技術演習２

6 実習１　介護実習
（全２日間） 6 実習２　訪問介護サービス同行訪問
11月22日（火） 9:00～11:00 2 振り返り

11:10～12:10 1 修了試験
11月29日（火） 9:00～9:50 修了式

◆会場 富士里支館

※実習の日程は、研修初日にお知らせします。

○受付期間 令和４年６月28日（火）～７月20日（水）
月曜日から金曜日（土日祝日を除く）　午前９時から午後５時まで　
社会福祉法人信濃町社会福祉協議会　℡　026-255-5926　担当：佐藤

※新型コロナウイルス感染症拡大状況、講師、会場等の都合により、日程に変更が生じることがありますので、予めご了承
ください。

11月２日（水）～11月16日（水）



（別紙１）

期日 時間 時間数 教科名 講師
８月18日（木） 9:00～9:50 オリエンテーション

10:00～15:00 4 職務の理解 佐藤恵里
８月23日（火） 9:00～15:00 5 人権と尊厳を支える介護 寺島常子

15:10～17:10 2 医療との連携とリハビリテーション 寺島常子
８月25日（木） 9:00～13:00 4 自立に向けた介護 佐藤恵里

14:00～17:00 3 老化に伴うこころとからだの変化と日常生活 寺島常子
８月30日（火） 9:00～13:00 4 介護保険制度 須藤智宏・川鍋幸祐・中村彩乃

14:00～17:00 3 認知症の理解 寺島常子
９月１日（木） 9:00～12:00 3 介護職の職業倫理等 佐藤恵里

13:00～15:00 2 介護の基本的な考え方 佐藤恵里
15:10～16:40 1.5 介護に関するからだのしくみの基礎的理解① 寺島常子

９月６日（火） 9:00～12:00 3 安全確保とリスクマネジメント 寺島常子
13:00～16:30 3.5 介護に関するからだのしくみの基礎的理解② 寺島常子

９月８日（木） 9:00～12:00 3 障害福祉制度およびその他制度 外谷真一・小野遥

13:00～16:00 3 介護におけるコミュニケーション 岩井由美子
９月13日（火） 9:00～12:00 3 介護におけるチームのコミュニケーション 岩井由美子

13:00～16:00 3 高齢者と健康 大川いづみ・小池恵理奈

９月15日（木） 9:00～12:00 3 障害の理解 平林直子・渡辺寛子

13:00～16:00 3 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活 寺島常子
９月27日（火） 9:00～15:00 5 介護に関するこころのしくみの基礎的理解 寺島常子

15:10～17:10 2 生活と家事① 飯塚信子
９月29日（木） 9:00～13:00 4 快適な居住環境整備と介護 島田郁美

14:00～17:00 3 移動・移乗の基礎知識 飯塚信子
10月４日（火） 9:00～12:00 3 車いすでの移動の介護 飯塚信子

13:00～16:00 3 移乗・移動の介護 飯塚信子
10月６日（木） 9:00～15:00 5 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 飯塚信子

15:10～17:10 2 生活と家事② 飯塚信子
10月11日（火） 9:00～15:00 5 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 飯塚信子

15:10～17:10 2 死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 寺島常子
10月13日（木） 9:00～15:00 5 入浴に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 飯塚信子

15:10～17:10 2 介護過程の基礎的理解 佐藤恵里
10月18日（火） 9:00～15:00 5 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 飯塚信子

15:10～16:10 1 実習オリエンテーション 佐藤恵里
10月20日（木） 9:00～15:00 5 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 飯塚信子
10月25日（火） 9:00～15:00 5 総合生活支援技術演習１ 飯塚信子・青栁恵理子

11月１日（火） 9:00～13:00 4 総合生活支援技術演習２ 飯塚信子・青栁恵理子

6 実習１　介護実習
（全２日間） 6 実習２　訪問介護サービス同行訪問
11月22日（火） 9:00～11:00 2 振り返り 佐藤恵里

11:10～12:10 1 修了試験
11月29日（火） 9:00～9:50 修了式

◆会場 富士里支館

※実習の日程は、研修初日にお知らせします。

※新型コロナウイルス感染症拡大状況、講師、会場等の都合により、日程に変更が生じることがありますので、予めご了承く
ださい。

11月２日（水）～11月16日（水）

令和４年度介護職員初任者研修日程表
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